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09:00 10:00

10:00 11:00

11:00 12:00

12:00 13:00 Beylikdüzü Spor 
Kompleksi

Yüzme (Uzmanlık II) 
Güreş (Uzmanlık II)

Doç. Dr. Abdorreza 
Eghbal 

MOGHANLOU
Dr. Öğr. Üyesi Gökçe 

AKGÜN

13:00 14:00 Beylikdüzü Spor 
Kompleksi Güreş (Uzmanlık II)

Doç. Dr. Abdorreza 
Eghbal 

MOGHANLOU

14:00 15:00

15:00 16:00

16:00 17:00

17:00 18:00

10A1 Sporda Beceri 
Öğrenimi Dr. Yusuf TAZE

10A2 Antrenörlükte Liderlik 
ve Yetkinlik Becerileri Dr. Ahmet USLU

İSTANBUL ESENYURT ÜNİVERSİTESİ

2024-2025 BAHAR YARIYILI HAFTALIK DERS PROGRAMI

ANTRENÖRLÜK 2.YARILYIL

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

ANTRENÖRLÜK 4.YARIYIL

Cumhuriyet Spor 
Salonu Hareket Eğitimi Dr. Öğr. Üyesi Kaan 

KAYA

Güreş (Seçmeli)

Trekking (Seçmeli)

Doç. Dr. Abdorreza 
Eghbal 

MOGHANLOU

Dr. Öğr. Üyesi Yunus 
Emre Güler

Beylikdüzü Spor 
Kompleksi

Cumhuriyet Spor 
Salonu

Cumhuriyet Spor 
Salonu Voleybol (Seçmeli) Dr. Yusuf TAZE 3A1 Egzersiz Fizyolojisi I Dr. Öğr. Üyesi Kaan 

KAYA

10A1 Kinesiyoloji Prof. Dr. Ahmet Murat 
BÜLBÜL

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA CUMA

Dr. Öğr. Üyesi Yunus 
Emre GÜLER

Atletik Performans 
Geliştirme Yöntemleri 

I
10A2

Doç. Dr. Abdorreza 
Eghbal 

MOGHANLOU
Antrenman Bilimi II10A2

10A1
Temel Bilgi 

Teknolojileri 
Kullanımı

Dr. Öğr. Üyesi Ebru 
AYDINDAĞ 

BAYRAK

PERŞEMBE

Beylikdüzü Spor 
Kompleksi Yüzme (Uzmanlık II) Dr. Öğr. Üyesi Gökçe 

AKGÜN

3A1 Egzersiz Fizyolojisi I Dr. Öğr. Üyesi Kaan 
KAYA

Turgut Özal Stadyumu Atletizm Dr. Öğr. Üyesi Kaan 
KAYA

10A1

10A2

Vücut Geliştirme ve 
Fitness (Uzmanlık II)

Futbol (Uzmanlık II)

Doç. Dr. Abdorreza 
Eghbal 

MOGHANLOU

Dr. Öğr. Üyesi Kaan 
KAYA

Cumhuriyet Spor 
Salonu

Turgut Özal Stadyumu

Vücut Geliştirme ve 
Fitness (Uzmanlık II)

Futbol (Uzmanlık II)

Doç. Dr. Abdorreza 
Eghbal 

MOGHANLOU

Dr. Öğr. Üyesi Kaan 
KAYA

10A2 Güreş (Uzmanlık II)
Doç. Dr. Abdorreza 

Eghbal 
MOGHANLOU



09:00 10:00

10:00 11:00

11:00 12:00

12:00 13:00 Beylikdüzü Spor 
Kompleksi

Yüzme (Uzmanlık II) 
Güreş (Uzmanlık II)

Doç. Dr. Abdorreza 
Eghbal 

MOGHANLOU
Dr. Öğr. Üyesi Gökçe 

AKGÜN

13:00 14:00 Beylikdüzü Spor 
Kompleksi Güreş (Uzmanlık II)

Doç. Dr. Abdorreza 
Eghbal 

MOGHANLOU

14:00 15:00

15:00 16:00

16:00 17:00

17:00 18:00

09:00 10:00

10:00 11:00

11:00 12:00

12:00 13:00

13:00 14:00

14:00 15:00

15:00 16:00

16:00 17:00

17:00 18:00

10D1 Sporda Yönetim ve 
Organizasyon Dr. Ahmet USLU

10D1
Performans Ölçümleri, 

Testleri ve 
Değerlendirme

Dr. Öğr. Üyesi Kaan 
KAYA

10D1 Spor Biyomekaniği Prof. Dr. Yüksel 
YURTTAŞ

PAZARTESİ ÇARŞAMBA

Doç. Dr. Abdorreza 
Eghbal 

MOGHANLOU

Spor Bilimlerinde 
Araştırma Projesi II

10D1 Uzun Vadeli Sporcu 
Gelişimi Dr. Yusuf TAZE

SALI

10A1

Beylikdüzü Spor 
Kompleksi Yüzme (Uzmanlık II) Dr. Öğr. Üyesi Gökçe 

AKGÜN

ANTRENÖRLÜK 8.YARIYIL

Dr. Öğr. Üyesi Betül 
TANSELSpor Sosyolojisi10A1

10A1 Sporda Çocuk Koruma Öğr. Gör. Zeynep 
Deniz SEVEN

Cumhuriyet Spor 
Salonu

Turgut Özal Stadyumu

Vücut Geliştirme ve 
Fitness (Uzmanlık II)

Futbol (Uzmanlık II)

Doç. Dr. Abdorreza 
Eghbal 

MOGHANLOU

Dr. Öğr. Üyesi Kaan 
KAYA

PAZARTESİ

ANTRENÖRLÜK 6.YARIYIL

SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE

Cumhuriyet Spor 
Salonu

Turgut Özal Stadyumu

Vücut Geliştirme ve 
Fitness (Uzmanlık IV)

Futbol (Uzmanlık IV)

Doç. Dr. Abdorreza 
Eghbal 

MOGHANLOU

Dr. Öğr. Üyesi Kaan 
KAYA

CUMAPERŞEMBE

CUMA

10A1 Spor Bilimlerinde 
Araştırma Projesi II

Doç. Dr. Abdorreza 
Eghbal 

MOGHANLOU

10A1

10A2

Vücut Geliştirme ve 
Fitness (Uzmanlık II)

Futbol (Uzmanlık II)

Doç. Dr. Abdorreza 
Eghbal 

MOGHANLOU

Dr. Öğr. Üyesi Kaan 
KAYA

Beylikdüzü Spor 
Kompleksi Yüzme (Uzmanlık IV) Dr. Öğr. Üyesi Gökçe 

AKGÜN10D1 İŞME Değerlendirmesi 
II

Dr. Öğr. Üyesi Kaan 
KAYA

12D3

10D5

Vücut Geliştirme ve 
Fitness (Uzmanlık IV)

Futbol (Uzmanlık IV)

Doç. Dr. Abdorreza 
Eghbal 

MOGHANLOU

Dr. Öğr. Üyesi Kaan 
KAYA

10A2 Güreş (Uzmanlık II)
Doç. Dr. Abdorreza 

Eghbal 
MOGHANLOU



09:00 10:00

10:00 11:00
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16:00 17:00

17:00 18:00

Dr. Öğr. Üyesi Betül 
TANSEL10A1

10D1 Sporda Bilişim 
Yönetimi Dr. Ahmet USLU

Sporda Şiddet ve 
Saldırganlık (Seçmeli)

Dr. Öğr. Üyesi Yunus 
Emre GÜLER

10A1 Sporda İletişim ve 
Medya Doç. Dr. Merve UCA

Beylikdüzü Spor 
Kompleksi

Cumhuriyet Spor 
Salonu

Güreş (Seçmeli)

Trekking (Seçmeli)

Doç. Dr.  Abdorreza 
Eghbal 

MOGHANLOU

Dr. Öğr. Üyesi Yunus 
Emre Güler

Spor Sosyolojisi

SPOR YÖNETİCİLİĞİ 2. YARIYIL

10D4 Spor Yönetimi Dr. Öğr. Üyesi Yunus 
Emre GÜLER

10D4 Kamu Yönetimi ve 
Spor Dr. Zafer EVMEZ

10D5 Spor Orgütlerinde 
Liderlik Dr. Ceyhun KONAK

10A1

ÇARŞAMBA

PAZARTESİ SALI

PERŞEMBE CUMAPAZARTESİ SALI

Turgut Özal Stadyumu Atletizm Dr. Öğr. Üyesi Kaan 
KAYA

10A1 Sporda İletişim ve 
Medya Doç. Dr. Merve UCA

Dr. Öğr. Üyesi Kaan 
KAYAEgzersiz Fizyolojisi3A1

10A1
Dr. Öğr. Üyesi Ebru 

AYDINDAĞ 
BAYRAK

Temel Bilgi 
Teknolojileri 

Kullanımı

CUMAPERŞEMBE

Turgut Özal Stadyumu Futbol Dr. Öğr. Üyesi Kaan 
KAYA

SPOR YÖNETİCİLİĞİ 4. YARIYIL

ÇARŞAMBA



09:00 10:00

10:00 11:00

11:00 12:00

12:00 13:00

13:00 14:00

14:00 15:00

15:00 16:00

16:00 17:00
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09:00 10:00

10:00 11:00

11:00 12:00

12:00 13:00

13:00 14:00

14:00 15:00

15:00 16:00

16:00 17:00

17:00 18:00

Cumhuriyet Spor 
Salonu Hareket Eğitimi Dr. Öğr. Üyesi Kaan 

KAYA

10A2 Sporda Örgütsel 
Davranış Doç. Dr. Merve UCA

10D5 Sporda İnsan 
Kaynakları Yönetimi

Dr. Öğr. Üyesi Hande 
Gülnihal GÜMÜŞ

Cumhuriyet Spor 
Salonu Voleybol Dr. Yusuf TAZE10D5 Mesleki Yabancı Dil II Doç. Dr. Merve UCA

10D3 Spor Yönetiminde Etik Dr. Öğr. Üyesi 
Yasemin Sarıcı

10D5 Girişimcilik ve Proje 
Yönetimi

Dr. Öğr. Üyesi Yunus 
Emre GÜLER

10D4 Sporda İstatistik Dr. Öğr. Üyesi Melike 
KARATAY

Beylikdüzü Spor 
Kompleksi

Cumhuriyet Spor 
Salonu

Güreş (Seçmeli)

Trekking (Seçmeli)

Doç. Dr.  Abdorreza 
Eghbal 

MOGHANLOU

Dr. Öğr. Üyesi Yunus 
Emre Güler

SPOR YÖNETİCİLİĞİ 6. YARIYIL

10D4 Spor Bilimlerinde 
Araştırma Projesi II Doç. Dr. Merve UCA

CUMA

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE

SPOR YÖNETİCİLİĞİ 8. YARIYIL

10D5 Karşılaştırmalı Spor 
Yönetimi Doç. Dr. Merve UCA

10A1 Sporda Şiddet ve 
Saldırganlık (Seçmeli)

Dr. Öğr. Üyesi Yunus 
Emre GÜLER


